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RAZIONALE

112021 é stato un anno di transizione.

La speranza é che il 2022 possa quindi essere

l'anno del ritorno progressivo ad una vita sociale e

culturale attiva ed interattiva, come era prima della

pandemia. Per operare in favore di questa speranza, nel

2022 il tradizionale incontro scientifico eugubino “Cuore e
cervello”, pertanto, non si ferma e rinnova il suo impegno
fatto di relazioni esaustive sui temi della Medicina Interna nel
contesto della prevenzione cardionefrometabolica, mantenendo
quel carattere di innovativita scientifica e tecnologica che lo
contraddistingue. Le relazioni si suolgeranno, ne consegue, in
forma “tradizionale”, senza un pubblico presente, ma come negli
anni precedenti verranno filmate, al fine di derivarne una
FAD e di poter rimanere nell’etere indefinitamente, per

tutti coloro che ne vorranno fruire.

L'auspicio &, quindi, che tantissimi vogliano fruire
telematicamente di Cuore e Cervello. Una ormai

ventennale, periodica diinterazione tra clinici ed

esperti di fama mondiale nel contesto della

protezione cardionefrometabolica. Cuore e

Cervello € sempre stato presente durante

la pandemia, ora é gia nel futuro.
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PROGRAMMA

MODULO 1
LETTURE

Introduzione alle tematiche 5’
Claudio Ferri (L'Aquila)

Iperuricemia: un ritorno 30’
al passato o una proiezione

nel futuro?

Claudio Borghi (Bologna)

Ipertensione e stroke 20’
Guido Grassi (Milano)

Prevenzione cardiorenale 20’
nel paziente diabetico
Claudio Ferri (L'’Aquila)

MODULO 2
COMBINAZIONE TRA FARMACI:
STRATEGIA E PRATICA CLINICA

Aderenza e persistenza 20’
nella pratica clinica:

i dati italiani

Enrico Agabiti Rosei (Brescia)
Come migliorare aderenza 20’
e persistenza

Massimo Volpe (Romay)

MODULO 3

TRATTAMENTO
DELL'IPERCOLESTEROLEMIA
NEL POST-INFARTO:

IL RUOLO DEL TEMPO

Lo studio Fourier 20’
Davide Grassi (L'Aquila)

Lo studio Odissey 20’
Maria Lorenza Muiesan (Brescia)

MODULO 4
| DISTURBI DEL SONNO

Disturbi del sonno e 20’
malattie cardio-metaboliche
Claudio Ferri (LAquila)

Correzione dei disturbi 20’
del sonno: dalla fisiologia
alla pratica

Giovambattista Desideri (LAquila)

MODULO 5
LETTURE

Corretto uso dei
calcioantagonisti nel
paziente iperteso
Bruno Trimarco (Napoli)

Il Cushing preclinico
Sergio Moscardelli (L'Aquila)

| bisogni ancora
insoddisfatti: cosa puo
dirci e darci acido
bempedoico

Claudio Ferri (L’Aquila)

MODULO 6
LA MALATTIA DI FABRY

Aspetti internistici
Bruno Biscottini (Perugia)

Aspetti nefrologici
Rita del Pinto (L’Aquila)
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PROGRAMMA

MODULO 7

PROTEZIONE D'ORGANO
NEL PAZIENTE DIABETICO:
UN APPROCCIO
MULTIDISCIPLINARE

Il diabete mellito nella vita 20’
di tuttii giorni

Bernardino Bruno (L’Aquila)

Il pianeta GLP-1e la 20’

protezione cardionefrometabolica
Pasquale Perrone Filardi (Napoli)

MODULO 8
PRATICA CLINICA

Lo studio Rosa Rara 15’
Giovanni Battista Zito

Farmaci e dieta nelle 10’
patologie reumatologiche
Alessia Alunno

Manifestazioni cardiovascolari 10’
nella sindrome da IgG4
Francesco Carubbi

MODULO 9
IPERTENSIONE E DISLIPIDEMIA:
| DUE BRUTTISSIMI CEFFI

Basi razionali di una 20’
perversa commistione

Claudio Ferri (L'Aquila)

Terapia dell’'ipertensione 20’

nell'ipercolesterolemico
e... viceversa
Stefano Taddei (Pisa)

MODULO 10
LETTURE CONCLUSIVE

Il punto sull’'iperpotassiemia: 20’
cosa fare nel paziente

RAAS inibito

Claudio Ferri (LAquila)

Acido acetilsalicilico 30’
dopo 125 anni

Claudio Ferri (LAquila)
Anticoagulanti direttioggi 30’

Claudio Ferri (L’Aquila)



E.C.M.

E.C.M. - Educazione Continua in Medicina

La FAD é stata inserita da Aristea Education s.r.L.,
provider accreditato dalla Commissione Nazionale
per Formazione Continua con il numero di accredi-
tamento 500-352450 nel proprio piano formativo
2022 nelllambito del programma nazionale E.C.M.
(Educazione Continua in Medicina).

La FAD e destinata alle seguenti figure professionali:
Medico Chirurgo (Allergologia ed immunologia cli-
nica, Angiologia, Cardiologia, Geriatria, Malattie Me-
taboliche e Diabetologia, Medicina Interna, Nefro-
logia, Neurologia, Reumatologia, Anestesia e Riani-
mazione, Medicina Generale - Medici di Famiglia), In-
fermiere, Fisioterapista, Dietista e riconosce n. 8
crediti formativui.

L’obiettivo formativo del congresso € “Documenta-
zione clinica, percorsi clinico-assistenziali diagnostici
e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura”.
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